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Eifeler

[1Brat-
wiirstchen |

1kg=1243 5x90 g nur m

Eifeler
[ | Krusten-
schinken

Feinkost vom Lande, geschnitten,
ein herzhafter Brotbelag

1kg = 25,90 100 g nur m

Strohschwein

[ 1 Krauter-
Leberwurst

geschnitten

beste Fleischqualitat aus Sg,':,e,f
artgerechter Tierhaltung

1kg=18,90 1009nurm
Oster-Geruss auf Vorbestellung:

Verteilung des gﬁ%"‘

Vorbestellschein fiir

"Tiefleiihlicost-
Osterwn”

Annahmeschluss:
20.03.2026




delikater Geschmack W&
durch feine Wiirzung - 5%
ein Genuss fiir Kenner

1kg = 22,90

[ 1 Rauchfleisch

geschnitten

1kg = 23,92
125 g nur
ny
. Original Bergkase
Premium o iy
[] Original
Bergkase

wiirzig, kraftig im Geschmack,
naturliche Reifung, laktosefrei! = .

1 kg =25,94

[] Sahne- ark o R
quark =

40 % Fett i. Tr. Ly

1kg=5,56 250 g nur m
engelihof
engelshof
i
[IFrucht-Joghurt  ».... o

von der Hofmolkerei "engelshof"

Aprikose oder Heidelbeere '_' -
v natiirlich regional

v ohne Zusatzstoffe

v direkt vom Bauernhof EIFEL

1kg=5,28

feinster

L] Gefliigel-
salat

mit Ananas und Mandarinen,
ohne Konservierungsstoffe

5 29 4
o LECKERE MENU'S .

wenu e¢ wal schuell Me« awuss ‘) ol

1kg=15,227

[ I Kasseler
Schulterfleisch

mit Sauerkraut und Kartoffeln

1kg = 11,40

[ |Sauerbraten
mit Rotkohl und Gnocchi

1kg =24,98

[ Brat-
wilirstchen

auf Sauerkraut mit
Kartoffelpiree

Tkg=17,48




L1 Leckere buate Eier

als Brotbelag, fur Salate oder als
kleine Zwischenmabhlzeit!

Ty

. T nfgfons
[(JCornichons  Grmis samd,
370 ml - ;'J

1kg=11,53 2 Glaser nur m

Abtropfgewicht 380 g
herzhafter ¢ R
H IR
|:| Se"erle i; ! .ﬂ_['.muu o
in Streifen BN

=

tafelfertig, 370 ml

1kg =785 2 Glaser nur m

Abtropfgewicht 380 g

[ Traubensaft

rot, 100 % Fruchtgehalt,
021

11=5,55
3 Flaschen nur

-t%. =
[1Spargel- ==
Buss /
cremesuppe o
SPARGEL
zubereitet aus zartem Spargel, ETff_UP J
feiner Sahne und aromatischen Ty~
Gewdlirzen

11=5,23 400 ml nur

[ I Lakritz
Brezeln

fur alle Freunde
der wiirzigen Nascherei

[_] Damen und Herren Socken

Damen und Herren Socken ohne Gummi, daher
kein einschniiren am Beim hervorragend ge-
eignet fur Diabetiker handgekettelt, dadurch
keine Druckstellen an den Zehen Doppelzylin-
derware, 1:1 Feinrippware

Qualitat: 100% Baumwolle
Farben: sortiert oder schwarz
Damen Damen Herren Herren Herren

GroBBen: 35/38 39/42 39/42 43/46 47/50

5er-Packung nur m




Friscne Backuaren aus Aer Regiou!

Brot des Monats

L] Priimtaler

Dieses wiirzige Roggenmischbrot
besticht durch seine dunkel- ¢
braune Kruste sowie seine
lockere Krume, die eine
lange Frischhaltung

B (Kirsch-
streuselkuchen

@ ca.20cm

garantiert. Stiick nur m
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3 Stuten <« he

ohne Rosinen

X.
W

klassischer Stuten aus Hefeteig gebacken,

am besten mit Butter und Konfitiire genie3en! I:I Apfeldatschi

1kg=9,50 400 g nur m
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Fritcnes 063t und Gewdice
2uw aktuellen Tagespress

4

. S (] Feldsalat
|:| BII"I‘Ien,,Conference” .
aus der Voreifel

st und saftl?.. \ HKL 1

[ 1 Kartoffeln ,Belana”
2,5 kg, HKL 1

[ I Tomaten [1Apfelsinen 1,5kg
HKL 1 HKL 1
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Zutaten (2 Portionen) W'
SCHWEINEFILETKOPFE: BEILAGE '

- 500 g Kartoffeln SOWU E g

« 2 Schweinefiletkdpfe

« Salz, Pfeffer - Salz
«1ELOI - 1 Stlick Butter
« 1 kleines Stiick Butter - etwas Milch

« 1 kleine Zwiebel
« 100 ml Sahne
« 100 ml Briihe

Zubeneitung
Kartoffeln schalen, in Stiicke schneiden, in Salzwasser weich kochen.

Abgiel3en, Butter und etwas Milch zugeben, zerstampfen.
Mit Salz abschmecken, warm halten.

2 =

Fleisch trocken tupfen, salzen und pfeffern.

Ol in einer Pfanne erhitzen, Filetképfe rundum kraftig anbraten.

Butter zugeben, kurz schwenken, Fleisch aus der Pfanne nehmen und warm stellen.
Zwiebel fein wiirfeln, im Bratfett glasig diinsten.

Briihe und Sahne zugeben, kurz einkochen lassen.

Fleisch zurlick in die Pfanne legen, 5 Minuten sanft ziehen lassen.

oo am e e =




(| Meae Einkaufsliste [T — _

Hier sehen Sie eine Auswahl unseres Sortimentes.
Fiir weitere Wiinsche fragen Sie Ihre/n Verkaufsfahrer/In!
[X] Gewiinschtes ankreuzen und Einkaufsliste mitbringen!

Kdse- und Molkereiprodukte

O Eifeler Bergkase am stiick (kg/29,90) 1009

O Gouda am stiick (kg/15,.98) 375¢

O Gouda geschnitten (kg/25,27) 150g

O Kaseaufschnitt g/19,96) 2509

O Limburger Kase 209% g/1643) 200g

O Milkana-Schmelzkase «g/21,00 1909

O Kaseecken (g/19.95) 200g

O Frischer Landrahm «g/1367) 1509

O BUKO feicht od. natur (kg/12,95) 200g

O Joghurt Natur 399 150g

O Fruchtjoghurt-Light «g/5.20 125¢g

O Sahnejoghurt g/s.00 5x150g

O Pudding Vanille/Schoko «g/450 100g
_Wurst

O Eifeler Kirschwassersalami «g2200 1009 2,29
O Salami 1a geschnitten (kg/25,90) 1009 2,59
O Fleischwurst 1/2ring (kg/14,13) 3259 4,59
O Gefliigelfleischwurst «g/,99) 4009 3,99
O Wurstaufschnitt gemischt kg/19,94) 1509 2,98
O Eifeler Blut- u. Leberwust g/16,45) 2009 3,29
O eifeler Frithstiicksfleisch g/21,45) 2009 4,29
O Eifeler Stlze mit Mixed pickles (kg/10,73) 4009 4,29
O Fleischwiirstchen gn47s) 3x90g 3,99
O Eifeler Bratwiirstchen siehe Angebot
O Eifeler Teewurst «g/1s60) 1509 2,79
O Hahnchensalami am stick (g/24,90) 1009 2,49
[ Eifeler Zwiebelmettwurst kgr995 2009 3,99
O Hinterschinken gekocht kg/28,60) 1509 4,29
[ Eifeler Schinken am stick (kg/29.90) 100g 2,99
O Schwarzw. Schinken «g/24,95) 2009 4,99
O Ardenner Nussschinken «g/32,90) 1009 3,29
[ Geraucherter Bauchspeck g/16.90 100g 1,69
O Kaiserfleisch «g/21,90) 1009 2,19
O Pizza verschiedene sorten (kg/12,79) ab 3209 4,09
O Pommes frites 1000g 2,99
O Fischstabchen «g/14.97) 3009 4,49
O Backfischfilets g/1s,16) 2509 3,79
O Blumenkohlroschen [ Kaisergemiise

O Erbsen [ Brokkoli [0 Rahmspinat

O Suppengemiise

_Fisch |

O Heringsfilet g1245 2009 2,49
O Bratfisch oose (kg/7.98) so0g 3,99
O Sahneheringsfilets «g/11,7s) s00g 5,89

2,99
5,99
3,79
4,99
3,29
3,99
3,99
2,05
2,59
0,59
0,65
3,75
0,45

O Magerquark abkg/s.00 250goder500gab 1,25
0 Sahnequark 4% siehe Angebot
O Fruchtbuttermilch «gs3,16) 2509 0,79
[0 Margarine Landkost «g/4.40 s00g 2,20
O Deli Reform "Die Leichte" (g/4,70) s00g 2,35
O Frische Sahne (gs,95) 2009 1,79
O Schmand «g/s.75 2009 1,75
D MiICh verschiedene Sorten (1 1) ab 1,75
O Kondensmilch 7,5 % kg/a,56) 3409 1,55
O Butter mid geséuert v R -
™ v e :
Y e
O Milka-Schokolade «g/2878) 90g 2,59
O Puffreis-Schokolade «g/15,95) 200g 3,79
D Bon bons verschiedene (kg/8,86) 1759 1,55
O Eiskrem-Vanille Bourbon 1000ml 7,95
O Horncheneis (/1035) 720ml 7,45
O Big-Sandwich /5,71) g4oml 4,79
O Knacky - Eis am Stiel (/9,64) 1914ml 18,95
[0 Gigant vanille/mandel 1/12,45) 960mlab 11,95
[ Multi 12 Nektar 1 1,69
O Trockenpflaumen-Saft i) 750ml 4,29
O ACE-Vitaminsaft 5,72 750ml 4,29
[ Tee verschiedene sorten (kg/47,00) 509 2,35
O Zitronen-HeiRgetrank «g/23,07) 160g 3,69
O Pferdesalbe (/2950 s00ml 14,90
O Aloe Vera-Balsam (/19,95 200ml 3,99
[0 Rosskastaniengel (/15,9) 250ml 3,99

") Aicke HEIKO-EIER
E weile |:| braune

Wag ich soust aoch brauche:

I:l Brotzeit-Eier




[ 1 Meine Etnkautsliste [ |

Frisches Obst und Gemiise

O Salatgurken O Kartoffeln O Kiwi

O Chicorée O Paprika-Mix O Apfel

O Kopfsalat O Suppengriin O Trauben

[ Feldsalat O Rote Bete O Zitronen

O Mohren O Bananen O Clementinen
[0 Tomaten [ Apfelsinen

O Zwiebeln O Birnen

Getrdanke und Sonstiges

[ Capri-Sonne 1250 10x200ml 5,59
O Apfelsaft (299 051 1,49
O Franzosischer Rotwein (s,12) 0751 4,59
O Dornfelder Rotwein (/7,72 0751 5,79
O HEIKO’s Eierlikér (/2272) 071 15,90
[0 Jahrgangssekt ,Hausmarke” (/9,32) 0751 6,99
[ Doppelkorn 3s% /1636 071 11,45
O Weinbrand 36 % 1/19,56) 071 13,90
[ Spétzle, Bandnudeln ko699 5009 3,49
[ Spiralen, Spaghetti g/698) s00g 3,49
[ Hornchen «g/689) 5009 3,49
[ Sstangenspargel im glas (kg/14,59) 370ml 2,99
O Weinsauerkraut «g/3,98) s00g 1,99
O Champignons im Glas (ka/5.98) 370m 2,39
O Cornichons sieche Angebot
0 TAHEDL-Instant-Suppe (g/14.30) 5409 7,99
[0 TAHEDL-BratensoRe (g/15,98) s00g 7,99
O TAHEDL-Fleischwiirzer «g/1599) 5009 7,99
[0 TAHEDL-Krautergewiirzsalz g/19,96) 2509 4,99
0 TAHEDL-SoRe Hollandaise «g/21,09) 3609 7,59
O TAHEDL-Salat-Frisch «g/23,95) 2009 4,79
O Tafelsenf mittelscharf (1/10,45) 200 ml 2,09
[ Cappuccino Tasse (kg/32,08) 10x14g 4,49
O Cappuccino sATro, Vorratsbeutel (kg/13,98) 5009 6,99
O Melitta-Kaffee (g/23.50 s00g 11,90
O Fruchtaufstrich versch. sorten (kg/14,57) 2309 3,35
O Mehl - Zucker - Salz

[ Grablichter stick 1,25

[ Tiernahrung

O Priimtaler

Fragen Sie lhren/e Fahrer/In

siehe Angebot

[0 Doppelback 10009 5,30
0 Bauernbrot g/7,00 500g 3,50
[0 Hausbrot «g/6,14) 7509 4,60
O Ur-Eifeler 10009 5,40
O Natur-Pur g/7,34) 600g 4,40
O Saftkornbrot «g/6,14) 7509 4,60
O Dinkelvollkornbrot (g/s,00) 5009 4,00
O Neuendorfer g/s,40) 5009 4,20

www.heiko.info | www.heikoshop.de

% Wochenangebote %

[0 Frische Schweinefiletkopfe
O Frische Hahnchenbrustfiletspiesse

O Fleischkése «gs60 150 g nur
[ Bratwiirstchen (kg/12,43) 5x90 g nur
O Eifeler Krustenschinken g2s.50 100 g nur

[ strohschwein Krauter-Leberwurst «g/s90 100 g nur

O Zungenwurst «g2290 100 g nur

O Rauchfleisch geschnitten «g2392 125 g nur

O Premium Original Bergkase (/25,9 150 g nur

| Sahnequark 40% «gsss6) 250 g nur

O Frucht-Joghurt Engelshof «gss29 180 g nur

O Gefliigelsalat «g/1527) 150 g nur

O Leckere bunte Eier

O Kasseler Schulterfleisch /11,40 350 g nur
mit Sauerkraut und Kartoffeln

O Sauerbraten «g/24.98) 400 g nur
mit Rotkohl und Gnocchi

O Bratwiirstchen «g/17.48) 400 g nur
auf Sauerkraut mit Karfoffelpiiree

[ Spargelcremesuppe (5,23 400 mi nur

O Cornichons w13 2 Glaser nur

[ Sellerie in Streifen «g/7,s5) 2 Glaser nur

O Traubensaft rot 100% osss
[ Lakritz Brezel «g/11.26

[0 Damen u. Herren Socken
[ Feldsalat

3 Flaschen nur
310 g nur

5er Pack nur

1kgnur 18,90
1kgnur 19,99

2,79
5,59
2,59
1,89
2,29
2,99
3,89
1,39
0,95
2,29

3,99

9,99

6,99

2,09
4,38
2,98
3,33
3,49
6,99

zum aktuellen Tagespreis!

HEIKO Deutschland GmbH rollende Lebensmittelmarkte

54597 Neuendorf bei Priim Tel. 06552 9909-24

O Priimtaler 1000g nur 5,20
[ Stuten ohne Rosinen g0 400gnur 3,80
O Kirschstreuselkuchen o ca.20cm Sticknur 9,50
O Apfeldatschi Sticknur 2,50
[ Spezial-Vollkornbrot «g/7,00 5009 3,50
O Bauern-Vollkornbrot «g/7,00 € 5009 3,50
[ Soft-Vollkornbrot (g/7,00) 5009 3,50
O Mildes Bauernbrot kg/7,00 5009 3,50
O Roggentoast (/650 s00g 3,40
[ Dinkeltoast «g/7,00 5009 3,50
[0 Weizentoast (q/6,80) 5009 3,40
O Mehrkornschnitte (g/7,00 5009 3,50
O NuBschwarzbrot «g/9,17) 300g 2,75
[ Stuten ohne Rosinen siehe Angebot
O Stuten mit Rosinen g/9,75) 400g 3,90
[ Brotchen verschiedene Sorten Stickab 0,58
O Frische HEIKO-Waffeln (kg/12,9) 250g 2,99
O Mischgeback g/22,36) 250g 5,59
[ Spritzgeback «g/13,17) 300g 3,95
O Hafertaler «g/882) 600g 5,29

EIFEL

ARBEITGEBER

Nur solange der Vorrat reicht. Alle Preise inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. Bei den abgedruckten Preisen handelt es sich um unverbindliche Preisempfehlungen. Preisanderungen und Druckfehler vorbehalten.




