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TK-Vorbestellschein  

"Weihnachten"  
am HEIKO-Auto  

erhältlich!

Annahmeschluss: 06.12.2025 

"Frischfleisch- 
Spezialitäten- 

Vorbestellschein"

"Weihnachten"  
am HEIKO-Auto  

erhältlich!

Annahmeschluss: 13.12.2025






Festlicher Genuss auf Vorbestellung

4072 Entenbrust gegart
Zartes Entenfleisch fix und fertig gewürzt 
und gebraten. Genuss pur, einfach nur  
noch erwärmen ohne Bratverlust. Ihre 
Gäste werden begeistert sein. 700 g.  
(1000 g  € 35,70)

ca. 30 Min.

4 Stück  € 24,99

3210  Gourmet-Kartoffel-Gratin
Kleine sahnige Mini-Gratins aus Kartoffel-
scheiben in einer cremigen Käse-Sahnesau-
ce. Mit herzhaftem Käse gratiniert. Einzeln 
entnehmbar. Die ideale Beilage zu allen 
festlichen Menüs. 10 Stück. (1000 g  € 11,63)

20 Min. bei 180 Grad                                  

1200 g  € 13,95

2140  Rosenkohl
Zarte, feste Röschen, handgeputzt. Kräftiges 
Gemüse zu Wild- und Fleischgerichten.  
(1000 g  € 6,63)

ca. 15 Min. ca. 10 Min.

1200 g  € 7,95

1064  Eiskrem Tannenbäume
Eisgenuss auf die feine Art; zartschmelzende 
Marzipan-Eiskrem umhüllt von dunkler Kakao-
glasur. Ansprechendes Dessert in Tannen-
optik. Einzeln entnehmbar. 1020 ml.  
(1000 ml  € 11,72)

Mit frischer Sahne
Stückpreis  € 1,00

12 Stück € 11,95

9556  Schwarzwälder Kirsch-Sahne-Schnitten 
Der Klassiker im Kuchenbereich. Zarter Schoko-Biskuit- 
boden mit köstlicher Sahne. Verfeinert mit saftigen Sauer-
kirschen und original Schwarzwälder Kirschwasser. 
Dekoriert mit Schokoraspeln. (1000 g  € 19,94)

ca. 3 Std. In 8 Stücke geschnitten

900 g  € 17,95

9880  Mini-Windbeutel
Kleine Brandteigbällchen gefüllt mit leicht gesüßter Sahne. 
Nur auftauen und mit Dekorzucker bestäuben. Ca. 40 Stück. 
(1000 g  € 21,90)

ca. 30 Min.

500 g  € 10,95

9040  Zitronen-Biskuitrolle
Verblüffen Sie Ihre Nachbarin mit der frischen Zitro nen-
Sahne-Rolle. Sie ist schnell aufgetaut und schmeckt wie 
selbstgemacht. (1000 g  € 17,38)

ca. 2 Std.

400 g  € 6,95

Sie erhalten  
1200 g Kaiser- 

gemüse Exquisit 

gratis dazu!
Ab einem Bestellwert

von € 39,-

Sie erhalten 1200 g Kaisergemüse Exquisit
gratis dazu!

Ab einem Bestellwert von € 39,-

Menge Art. Nr. Bezeichnung Inhalt Preis
 4072 Entenbrust gegart 4 Stück € 24,99
 2140 Rosenkohl 1200 g € 7,95
 3210 Gourmet-Kartoffel-Gratin 10 Stück € 13,95
 1064 Eiskrem Tannenbäume 12 Stück € 11,95
 2132 Champignons 1000 g € 8,49
 2159 Feines Gartengemüse 1000 g € 7,95
 2019 Bunte Gemüsemischung 4 x 750 g € 16,95
 3208 Kartoffel-Klöße 20 Stück € 9,45
 3007 Backofen-Kroketten-Zapfen 1500 g € 8,95
 3223 Kartoffel-Frischkäse-Taschen 900 g € 8,95
 3001 Gourmet-Kartoffel-Mix 1500 g € 13,95
 3014 Backofen-Röstinchen 1500 g € 9,45
 1590 Zimt-Apfel-Eissterne 16 Stück € 12,95
 1217 Quartetto 1000 ml € 7,79
 1620 Eiskrem Rumtopf 4 Stück € 11,95
 1232 Eiskrem Festival 1000 ml € 7,95
 1581 Knusperrolle Vanille 1000 ml € 8,49
 1746 Premium-Fürst-Pückler 1800 ml € 12,45
 1703 Dessert Sortiment 12 Stück € 11,95
 6292 Lachstasche Gourmet 4 Stück € 18,95
 6288 Seehecht „Müllerin“ 800 g € 19,95
 6001 Pangasius-Filet 900 g € 17,95
 6295 Riesen-Garnelen 500 g € 18,95
 6258 Kabeljau-Filet 720 g € 19,95
 6651 Kabeljau-Rückenstücke 540 g € 16,95
 4112 Marinierte Entenkeulen 3 Stück € 18,95
 4089 Mini-Hähnchen-Knusperschnitzel 750 g € 14,95
 4337 Hähnchenfilet-Hawaii 6 Stück € 15,95
 4092 Chicken-Nuggets 800 g € 14,45
 7502 Rinderroulade 2 x 250 g € 14,95
 7510 Sauerbraten 2 x 300 g € 16,95
 7511 Rindfleisch in Meerrettich 2 x 300 g € 17,75
 4299 Kohlroulade mit Sahne 2 x 350 g € 13,95
 5049 Lammsteaks mariniert 500 g € 19,99
 7597 Hirschbraten „Hubertus“ 2 x 250 g € 18,95
 7009 Hirschedelgulasch 2 x 250 g € 17,95
 7484 Hochzeitssuppen-Einlage 1000 g € 10,45
 8425 Pizzaschnitte Salami 5 Stück € 14,95
 7010 Piccolini-Sortiment 18 Stück € 11,95
 7468 Lasagne Bolognese 2 x 450 g € 9,45
 8628 Blätterteig-Nester Schinken-Käse 8 Stück € 14,95
 7064 Bandnudelpfanne mit Lachs 1000 g € 12,45
 7090 Hähnchen-Wildreis-Pfanne 1000 g € 14,45
 7635 Italienische Nudel-Pfanne 1000 g € 9,95
 9558 Mandarinen -Quark-Schnitten 450 g € 8,45
 9087 Apfelstrudel 750 g € 11,45
 9880 Mini-Windbeutel 500 g € 10,95
 9556 SWK-Sahne-Schnitten 900 g € 17,95
 9040 Zitronen-Biskuitrolle 400 g € 6,95

Bestellschein Bestellschein Annahmeschluss 05.12.2025
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Datum Lager-Nr.Mo

Vorname, Name

Straße, PLZ, Ort

Telefon

Di Mi Do Fr Sa

           Wir wünschen Ihnen eine

genussvolle Weihnachtszeit

Mit
Kirschwasser

Vorbestellschein-Weihnachten 2025





FrischFrisch

19,99

 Hähnchen-
	 brustfiletspieße
	 gewürzt, HKL A, 2er-Packung, 
	 ca. 350 g 
	 	 1 kg nur

FrischFrisch
 Cordon  

	 bleu
	 aus dem Schweinerücken, 
	 in einer Knusperpanade, bratfertig!
	 2er-Packung, ca. 400 g

	       	 1 kg nur 15,90

	 geräucherte
 	Forellenfilets

	 2 Forellenfilets ohne Haut,  
	 aus Regenbogenforellen

           1 kg = 31,92	 125 g nur 3,99

 Eifeler Hirsch- 
	 oder  Wild- 
	 schwein	salami
	 ein regionales Produkt in  
	 Meisterqualität

	 100 g = 23,96  	 250 g nur 5,99

➺ WOCHENTIPP

ClementinenClementinen    
"Sonnenschätze"
"Sonnenschätze"

Von der Sonne verwöhnt,  zuckersüß 

und vollaromatisch, Kl. 1, Spanien

Zum aktuellen Tagespreis!
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 Fleisch- 
	 wurst
	 halber Ring

	 1 kg = 13,82                    325 g nur 4,49

 Schwarten-
		 magen 
		 geschnitten

	 1 kg = 17,27                 	 150 g nur 2,59

3,09 

 Kloster- 
	 schinken
	 in Premium-Qualität 
	 besonders lecker, 	ca. 125 g,
	 geschnitten

	 1 kg = 30,90	   100 g nur

9,99

 Sauerbraten
	 mit Rotkohl und Gnocchi

	 1 kg = 24,98	 400 g nur

Menü

24,90

 Schnitzel  
	 gebraten, 2er Pack

	 	 1 kg nur

2,89

 Wurst- 
	 aufschnitt
	 Schinkenwurst, 
	 Bierschinken
	 und Jagdwurst

        1 kg = 19,27                    	150 g nur 

  Vierjahres- 
	 zeitensalat
	 erfrischender Salat mit Gurken,  
	 Möhrenstreifen, Gemüsemais, Paprika, 		
		 Äpfel, Porree und einem leckeren Dressing

	 1 kg = 10,26                     	350 g nur 3,59

 Kasseler  
	 Schulterfleisch
	 mit Sauerkraut und Kartoffeln

	 1 kg = 11,40                     350 g nur 3,99

Menü

5,59

	 Eifeler  
 Brat- 

	 würstchen
	 1 kg = 12,43	 5 x 90 g nur

Menü

 Hackfleisch- 
	 bällchen
	 mit Gemüsereis

           1 kg = 17,23	 400 g nur 6,89



weiße - braune -  Brotzeit-Eier

FrischeFrische  
-EIER 

die leckeren
mit dem gold-gelben Dotter

3

        Premium 

	Käse - Selektion
	 bestehend aus Tilsiter, 
	 Gouda, Almkönig  
	 mild-fein im Geschmack,  
	 natürliche Reifung, laktosefrei!

	  1 kg = 23,27                   150 g nur 3,49

0,95

 Frucht-Joghurt 
	 Erdbeere oder Kirsch
	 	von der Hofmolkerei "engelshof" 
	 ✓natürlich regional  
	 ✓ohne Zusatzstoffe  
	 ✓direkt vom Bauernhof 
	

        	 1 kg = 5,28                  	 180 g nur

 Omi's  
	  Kartoffeleintopf 
	  mit Cocktailwürstchen	
	
           1 kg = 3,37	 800 g nur 2,69

 Suppen- 
	 gemüse 
	
	 tiefgefroren

	  1 kg nur 2,49

3,49

 	Glühwein
	 aus Rotwein, mit Heidelbeeren,  
	 gewürzt mit Anis, Nelken, Zimt

	 1 l nur

6,99

 Tahedl - Klare Suppe
	  und Universalwürze
	 ist frei von tierischen Fetten, 
	 pflanzlich, Spezialrezeptur, vielseitig
	 verwendbar, voll aromatisch, rein 
	 pflanzlich, kalorienarm und sofort 
	 löslich. Als Allwürzmittel: für eine 
	 köstliche Suppe, Soßen, Fleischspeisen, Salate, 	
	 Gemüse,Fisch, Wild, Geflügel, Sülzen, Pilzgerichte,
	 Eintopf, Kartoffelgerichte u.v.m.

	 1 kg = 12,95                       540 g nur

	 HEIKO´s  
	 hausgemachter

 Eierlikör*
	 20 % Vol.

		  0,7 Ltr. nur 
		  1 l = 19,99        

13,99

3,59

 Marmor- 
	 kuchen	

    	 1 kg = 8,98	         400 g nur

 Grablichter
	 Premium-Qualität, 
	 für Grablaternen

	 5 Stück nur 4,95
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Frische Backwaren aus der Region!Frische Backwaren aus der Region!

Jede Nacht frischJede Nacht frisch
für Sie gebacken!für Sie gebacken! ...überzeugen Sie sich selbst!

4

 Eifeler 
	 Stuten 
	 ohne Rosinen

	 klassischer Stuten aus Hefeteig gebacken, 
	 am besten mit Butter und Konfitüre genießen!

	 1 kg = 9,50                           	 400 g nur 3,80

 Apfel- 
	 streuselkuchen 
	 ø ca. 20 cm      
 			  Stück nur 9,50

Brot des Monats

3,20

 Bauernvollkorn
Bestes Roggenvollkornschrot und  
Natursauerteig verleihen  
diesem Brot seinen sehr  
herzhaften säulerichen  
Geschmack 

1 kg = 6,40

500 g

 Pudding- 
	 Kirschplunder 
	 	 Stück nur 2,50
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...die ...die Ersten Ersten schmecken am schmecken am besten!besten!

 Lambertz 
	 Schokoprinten 

1 kg = 27,45         200 g nur 5,49

3,49

 Kokos -
	 makronen
           1 kg = 17,45	 200 g nur 

 Kräuter-	Printen
		   
		  200 g nur
		  1 kg = 18,95

3,79

 Butter-  
	 Vollnusstaler
	 1 kg = 31,94                 150 g nur 
	     

4,79
 	Edel- 

	 Marzipanstollen
		  200 g nur
		  1 kg = 18,95

3,79

...ein kleiner ...ein kleiner VorgeschmackVorgeschmack  	 auf   	 auf Weihnachten!Weihnachten!
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Fisch
 Heringsfilet (kg/12,45)	 200 g � 2,49
 Bratfisch Dose (kg/7,98)	 500 g� 3,99  
 Sahneheringsfilets (kg/9,98)	 500 g � 4,99

2

Süßigkeiten

 Milka-Schokolade (kg/16,50)	 100 g� 1,65 
 Puffreis-Schokolade (kg/17,27)	 150 g � 2,59 
 Bonbons verschiedene (kg/8,86)	 175 g � 1,55

Speiseeis
 Eiskrem-Vanille Bourbon 	 1000 ml� 6,95
 Hörncheneis (l/8,69)	 720 ml� 6,25  
 Big-Sandwich (l/5,71)	 840 ml� 4,79 
 Knacky - Eis am Stiel (l/7,82)	 1914 ml�14,95
 Gigant Vanille/Mandel (l/10,89)	       960 ml ab�10,45

Natürlich gesund

Eier

 Multi 12 Nektar	 1 l� 1,69 
 Trockenpflaumen-Saft (l/5,32)	 750 ml � 3,99 
 ACE-Vitaminsaft (l/5,32)� 750 ml    3,99
 Tee verschiedene Sorten (kg/47,00)	 50 g� 2,35 
 Zitronen-Heißgetränk (kg/23,07)	 160 g� 3,69 
 Pferdesalbe (l/27,80)	 500 ml� 13,90 
 Aloe Vera-Balsam (l/19,95)	 200 ml� 3,99   
 Rosskastaniengel (l/15,96)	 250 ml� 3,99 Hinterschinken gekocht (kg/28,60) 	 150 g � 4,29

 Eifeler Schinken am Stück (kg/29,90)	 100 g � 2,99 
 Schwarzw. Schinken (kg/24,95)	 200 g � 4,99 
 Ardenner Nussschinken (kg/32,90)	 100 g � 3,29 
 Geräucherter Bauchspeck (kg/16,90)	 100 g � 1,69 
 Kaiserfleisch (kg/21,90)	 100 g � 2,19

 Fleischhähnchen (kg/5,52)	 1050 g� 5,79 
 Pizza verschiedene Sorten (kg/12,79)	 ab 320 g� 4,09
 Pommes frites� siehe Angebot
 Fischstäbchen (kg/14,97)	 300  g� 4,49
 Backfischfilets (kg/15,16) 	 250 g� 3,79

 Blumenkohlröschen       Kaisergemüse 
 Erbsen       Brokkoli      Rahmspinat 
 Suppengemüse

 Eifeler Bergkäse am Stück (kg/28,90)	 100 g� 2,89   
 Gouda am Stück (kg/15,98)	 375 g� 5,99
 Gouda geschnitten � siehe Angebot
 Käseaufschnitt (kg/19,96)	 250 g� 4,99
 Limburger Käse 20 % (kg/15,45) 	 200 g� 3,09
 Milkana-Schmelzkäse (kg/21,00)	 190 g� 3,99   
 Käseecken (kg/19,95)	              200 g � 3,99  
 Frischer Landrahm (kg/13,67)	 150 g� 2,05   
 BUKO leicht od. natur (kg/12,45)	 200 g� 2,49   
 Joghurt Natur (kg/3,94)	 150 g� 0,59   
 Fruchtjoghurt-Light (kg/5,20) 	 125 g� 0,65
 Sahnejoghurt (kg/5,00)	 5 x 150 g� 3,75
 Pudding Vanille/Schoko (kg/4,20)	 100 g� 0,42

 Magerquark (ab kg/4,76) 	 250 g oder 500 g ab� 1,19
 Sahnequark 40 % (kg/5,80)	 250 g� 1,45
 Fruchtbuttermilch (kg/3,16)        	 250 g� 0,79
 Margarine Landkost (kg/4,40)	 500 g� 2,20
 Deli Reform "Die Leichte" (kg/4,70)	 500 g� 2,35  
 Frische Sahne (kg/8,45)  	 200 g� 1,69
 Schmand (kg/8,25)	 200 g� 1,65 
 Milch verschiedene Sorten (1 l)	 ab� 1,69  
 Kondensmilch 7,5 % (kg/4,27)	 340 g� 1,45                  
 Butter mild gesäuert

 Eifeler Kirschwassersalami (kg/22,90) 	 100 g � 2,29
 Salami 1a geschnitten (kg/25,90)	 100 g � 2,59
 Fleischwurst 1/2 Ring (kg/14,13)	 325 g � 4,59 
 Geflügelfleischwurst (kg/9,98) 	 400 g � 3,99 
 HEIKO´s Schinkenwurst (kg/14,90) 	 100 g � 1,49 
 Wurstaufschnitt gemischt (kg/19,94)   	   150 g � 2,98
 Eifeler Blut- u. Leberwust (kg/11,23)	 400 g � 4,49 
 Eifeler Kochmettwurst (kg/14,48)	 400 g � 5,79 
 Eifeler Sülze mit Mixed Pickles (kg/10,73)	 400 g � 4,29 
 Mettwürstchen geräuchert (kg/19,90)	 Stück � 1,99 
 Bierknacker 90 g (kg/24,88) 	 Stück � 1,99 
 Fleischwürstchen (kg/13,32)	 5 x 90 g � 5,99 
 Eifeler Bratwürstchen� siehe Angebot

 Eifeler Teewurst � siehe Angebot

 Hähnchensalami am Stück (kg/21,90)	 100 g � 2,19 
 Eifeler Zwiebelmettwurst (kg/19,95)	 200 g � 3,99

 Meine Einkaufsliste x x

FrischeFrische
 

-EIER 
weiße braune Brotzeit-Eier

Was ich sonst noch brauche:Was ich sonst noch brauche:

Käse- und Molkereiprodukte

Wurst

Schinken/Fleisch

Tiefkühlkost

Hier sehen Sie eine Auswahl unseres Sortimentes. 
Für weitere Wünsche fragen Sie Ihre/n Verkaufsfahrer/In!
              Gewünschtes ankreuzen und  Einkaufsliste mitbringen!x
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 Capri-Sonne (l/2,80) 10 x 200 ml 5,59 
 Apfelsaft (l/2,98) 0,5 l 1,49
 Französischer Rotwein (l/6,12) 0,75 l 4,59
Dornfelder Rotwein (l/7,72) 0,75 l 5,79
 HEIKO‘s Eierlikör (l/21,29) 0,7 l� 14,90 
 Jahrgangssekt „Hausmarke“ (l/9,32) 0,75 l� 6,99 
 Doppelkorn 38 % (l/16,36) 0,7 l� 11,45 
Weinbrand 36 % (l/19,86) 0,7 l� 13,90 
 Bier und Radler zzgl. Pfand (l/3,18) 6 x 0,33 l 6,29  
 Spätzle, Bandnudeln (kg/6,58) 500 g    3,29
 Spiralen, Spaghetti (kg/6,58) 500 g    3,29
Makkaroni, Hörnchen (kg/6,58) 500 g    3,29
 Stangenspargel im Glas (kg/14,59) 370 ml 2,99
Weinsauerkraut (kg/3,98) 500 g� 1,99 
 Champignons im Glas (kg/5,98) 370 ml� 2,39
 Cornichons (kg/11,00)� 370 ml     2,09
 TAHEDL-Instant-Suppe (kg/14,80) 540 g� 7,99 
 TAHEDL-Bratensoße (kg/15,98) 500 g � 7,99 
 TAHEDL-Fleischwürzer (kg/15,98) 500 g� 7,99 
 TAHEDL-Kräutergewürzsalz (kg/19,96) 250 g� 4,99
 TAHEDL-Soße Hollandaise (kg/21,09) 360 g 7,59
 TAHEDL-Salat-Frisch (kg/23,95) 200 g� 4,79 
 Tafelsenf mittelscharf (l/10,45) 200 ml� 2,09 
 Cappuccino Tasse (kg/25,94) 10 x 15 g� 3,89 
 Cappuccino SATRO, Vorratsbeutel (kg/11,98) 500 g� 5,99
Melitta-Kaffee (kg/15,98) 500 g� 7,99  
 Fruchtaufstrich versch. Sorten (kg/14,57) 230 g � 3,35  
Mehl - Zucker - Salz
 Grablichter siehe Angebot
 Tiernahrung Fragen Sie Ihren/e Fahrer/In

54597 Neuendorf bei Prüm Tel. 06552 9909-24 
www.heiko.info | www.heikoshop.de

Frau 
Steffi Junk  
- gerne für

Sie da!

Frisches Obst und Gemüse

Getränke und Sonstiges Wochenangebote

Backfrisch

 Meine Einkaufsliste x x

HEIKO Deutschland GmbH rollende Lebensmittelmärkte

%%




