D Hah“(hen- A ‘ Spitzenqualitat!
brustfiletspieBle [1Schweinebauch

gewdirzt, HKL A, 2er-Packung, kalt und warm ein Genuss

ca.350¢9
1 kg nur m 1kg=19,16 250 g nur m

R
[ ISchweine- [ Sahne- ‘ue:s"l,,,%;,dg
Schnitzel Heringsfilets
aus der Oberkeule, natur, 3er-Packung mit frischen Apfel und Zwiebeln

T 5,49 4

Westerwalder Hausmacher

1Blut- oder
Leberwurst

im Ring

Tkg= 18,34




[ Fleisch-

wurst
halber Ring

1kg=13,82

[1Spiess-
bratenwurst

1kg = 13,27

[]Siilze

mit Zwiebeln

1kg=13,59

Eifeler
[ | Krusten-

schinken

Feinkost vom Lande, geschnitten,
ein herzhafter Brotbelag

1 kg = 25,90
=
. Emmentaler
Premium ey

R

[ IKdsescheiben .~
"Emmentaler” <% A fg‘

1kg=2527

engelhof
engelshof o
L] Frucht-Joghurt b@ .,; |

von der Hofmolkerei "engelshof"
Aprikose oder Heidelbeere P

v natiirlich regional
v ohne Zusatzstoffe
v direkt vom Bauernhof EIFEL

1kg =528

- yeis
>—stuckP. o€

nu\' 0,

[1Pudding

Vanille oder Schoko

1kg = 3,90

[_IHiihner-
frikassee

Zartes Huhnerfleisch
mit Reis, Karotten und Erbsen

in cremiger SoRe
350 g nur m

1kg = 12,26

[ 1 Hackfleisch-
ballchen

mit Gemusereis

1kg=17,23

400 g nur

Meni

[ Griinkohl

mit Mettwurst

1kg=16,73



[ISchichtsalat -~ _ -

s'\',\-
T e RG]
Gemusemais, Porree, VL, B 2.5
Ananasstticke, Eier, Apfel, . /

Selleriestreifen und Schinken
mit einem leckeren Dressing
aus Salatmayonnaise

1kg=10,83 350 g nur m

ez >

[]Spargel- =
cremesuppe o/

i 4
_SPARGEL
EMESUPP

zubereitet aus zartem Spargel, &~
feiner Sahne und aromatischen
Gewdlirzen

- Y

400 ml nur

11=5,23

|:| Frische

1kg=10,76

[ ]Champignons

geschnitten

Abtropfgewicht 200 g

1kg=1245

@\) feine, junge
"] Brechbohnen

L oo A
1kg=10,22

| Brechbohnes
Abtropfgewicht 185 g

> ——
S g
=7

[ Traubensaft

rot, 100 % Fruchtgehalt,
0,21

11=5,55

v Spatzle v Bandnudeln

1kg=5,98

v Makkaroni v Spiralen
v Hornchen v Faden v Spaghetti

100 % Zutaten aus Deutschland




Friccne Backuaren aus Aer Regiou!

) Miihlenbackerei

Vom Ko zum Brot aus
winer Hand

...uberzeugen Sie
sich selbst!

[ ] Aprikosen-

] Mehrkornkasten streusel

geschmackvolles Kérnerbrot, o e P Stiick nur m

mit Natursauerteig gebacken
und einer lockeren Krume

[
o 1kg =587 750 g nur m
/.',. 7 9

[ I Weckmann

Stiick nur

R

Ny

o

D Mandelstuten

klassischer Stuten aus
Hefeteig gebacken, am besten mit
Butter und Konfiture genief3en!

1kg=9,88 400 g nur m

I T A ot YD

[1Apfel-
schnecke

LTl

-
A

»

w-::‘a,




("1 Mewne Einkaufsliste L]

Hier sehen Sie eine Auswahl unseres Sortimentes.
Fiir weitere Wiinsche fragen Sie lhre/n Verkaufsfahrer/In!
[X] Gewiinschtes ankreuzen und Einkaufsliste mitbringen!

Kdse- und Molkereiprodukte

[ Eifeler Bergkase

O Gouda

0 Gouda

[ Kaseaufschnitt

O Limburger Kase

O Milkana-Schmelzkase
[0 Kaseecken . _

O Frischer Landrahm

0 BUKO

O Joghurt Natur

O Fruchtjoghurt-Light
O Sahnejoghurt

O Pudding Vanille/Schoko

O eifeler Kirschwassersalami
O Salami 1a

O Fleischwurst

O Gefliigelfleischwurst

O HEIKO's Schinkenwurst

O Wurstaufschnitt

[ Eifeler Blut- u. Leberwust
O eifeler Kochmettwurst

O eifeler Siilze

0 Mettwiirstchen

O Bierknacker

O Fleischwiirstchen

[ Eifeler Bratwiirstchen

O eifeler Teewurst

O Hahnchensalami am stick

O Eifeler Zwiebelmettwurst

Schinken/Fleisch

O Hinterschinken gekocht

O Eifeler Schinken am stick
O Schwarzw. Schinken

O Ardenner Nussschinken
[ Geraucherter Bauchspeck
O Kaiserfleisch

O Magerquark

0 Sahnequark

O Fruchtbuttermilch

O Margarine Landkost

[ Deli Reform "Die Leichte"
O Frische Sahne

O Schmand

D MiICh verschiedene Sorten (1 1)

O Kondensmilch 7%

[ Butter mid gesiuert ':Jta-.
N,

- 'F'. !
SiiBigkeiten

O Milka-Schokolade
O Puffreis-Schokolade
O Bonbons verschiedene _

Speiseeis
O Eiskrem-Vanille Bourbon
O Horncheneis
O Big-Sandwich
O Knacky - Eis am Stiel.
D Gigant Vanille/Mandel

Natiirlich gesund

O Multi 12 Nektar

0 Trockenpflaumen-Saft
O ACE-Vitaminsaft

O Tee verschiedene sorten _

O Zitronen-HeiBgetrank
O Pferdesalbe

O Aloe Vera-Balsam

[0 Rosskastaniengel

& Fritche HEIKO-EIER

Tiefkiihlkost [weige [braune [Brotzeit-Eier

O Fleischhahnchen :
O Pizza verschiedene sorten Wﬂ\r Mfm#am M”Me:
O Pommes frites
O Fischstabchen
O Backfischfilets

O Blumenkohlroschen [ Kaisergemiise

O Erbsen O Brokkoli [ Rahmspinat
O Suppengemiise

[ d)

O Heringsfilet
O Bratfisch pose

O Sahneheringsfilets




Frisches Obst und Gemiise

O Kartoffeln
O Paprika-Mix
O Suppengriin
[ Rote Bete

O Bananen

O Apfelsinen
O Birnen

O Salatgurken
O Chicorée

O Kopfsalat
O Feldsalat

O Méhren

O Tomaten

O Zwiebeln

Getranke und Sonstiges
O Capri-Sonne
O Apfelsaft
[ Franzosischer Rotwein
O Dornfelder Rotwein . . .
0 HEIKO’s Eierlikor
[ Jahrgangssekt ,Hausmarke”
O Doppelkorn 3s%
O Weinbrand 3s %
O Bier und Radler zg. pfand
[0 Spatzle, Bandnudeln
[0 Spiralen, Spaghetti
0 Makkaroni, Hérnchen
[0 stangenspargel imGlas:
[0 Weinsauerkraut
O Champignons imclas
[ Cornichons
[0 TAHEDL-Instant-Suppe
[0 TAHEDL-BratensoRe
O TAHEDL-Fleischwiirzer
[0 TAHEDL-Krautergewiirzsalz
[0 TAHEDL-SoRe Hollandaise
O TAHEDL-Salat-Frisch
D Tafelsenf mittelscharf
[0 Cappuccino Tasse
D Cappuccino SATRO, Vorratsbeutel
[0 Melitta-Kaffee
D Fruchtaufstrich versch. sorten
[0 Mehl - Zucker - Salz
O Grablichter
[ Tiernahrung

Backfrisch

O Priimtaler

[ Doppelback

[ Bauernbrot «g/7,00)

[0 Hausbrot g/s,12)

[ Ur-Eifeler

[ Natur-Pur (g/7:39

[ Saftkornbrot «gss,14)

[ Dinkelvollkornbrot grs.00

[ Neuendorfer «g/s40

54597 Neuendorf bei Priim Tel. 06552 9909-24

1 Meine Einkaufsliste (]

O Kiwi

O Apfel

O Trauben
O Zitronen

Fragen Sie lhren/e Fahrer/In

www.heiko.info | www.heikoshop.de

'O Edel-Marzipanstollen xg/sss)

% Wochenangebote %

O Birnen "Conference" aus der Voreifel

O Frische Hahnchenbrustfiletspiesse

O Frische Schweine-Schnitzel

[ Blut- oder Leberwurst im Ring xg/1834

O Schweinebauch «g/19,16)

[ Sahneheringsfilet wgo9s

O Fleischwurst, halber Ring w3

[0 Spiessbratenwurst k321

O siilze mit Zwiebeln w1359

[ Eifeler Krustenschinken gr2sso

O Emmentaler Kasescheiben g2s27)

O Frucht-Joghurt Engelshof xgsas)

O Pudding Vanille oder Schoko w90

O menii Hihnerfrikassee xg12.26)

O menii Hackfleischballchen kgn7.23)
mit Gemuisereis

O menii Griinkohl mit Mettwurst «g/1673)

O Schichtsalat k1083

O Spargelcremesuppe w523

O Frische HEIKO-Waffeln «gr076)

[0 Nudeln oder Spatzle «g/s98

O Champignons geschnitten o245

O Brechbohnen «gr1022)

O Traubensaft ysss

O Mehrkornkasten wgsss7)

O Mandelstuten g8

O Aprikosenstreusel o ca.20cm

0 Weckmann

O Apfelschnecke

O Krauter-Printen xg1s:s)

[ Lambertz Mandelchen kgss0

[ Bratapfelkonfekt xg13.12

[ Edelbutterspritzgeback «gns.16)

1 kg nur
1 kg nur
1 kg nur
180 g nur
2509 nur
500 g nur
325gnur
150 g nur
2209 nur
100 g nur
150 g nur
180 g nur
5x100g nur
3509 nur

400 g nur
400 g nur
3509 nur
400 ml nur
250 g nur
500 g nur
370 ml nur
370 ml nur
3x0,21nur
750g nur
400 g nur
Stiick nur
Stiick nur
Stuck nur
200 g nur
100 g nur
350g nur
2509 nur
200 g nur

[ Spezial-Vollkornbrot «g/7,00
[ Bauern-Vollkornbrot g/7.00 ¢
O Soft-Vollkornbrot (xg/7.00)

O Mildes Bauernbrot q/7,00
[0 Roggentoast (g/6,50)

[ Dinkeltoast «q/7.00

[0 Weizentoast gs6,20

[0 Mehrkornschnitte «g/7,00)

[ NuBschwarzbrot g/,17)

[ Stuten ochne Rosinen «gs:50
[ Stuten mit Rosinen «g/9.75)
[ Brotchen verschiedene Sorten
O Frische HEIKO-Waffeln

0 Mischgeback (kg/22:36)

O Spritzgeback «grs88)

[ Hafertaler «ars82)

EIFEL

5009
5009
5009
5009
5009
5009
500g
5009
3009
4009
4009
Stiick ab

2509
4009

3,50
3,50
3,50
3,40
3,50
3,40
3,50
2,75
3,80
3,20
0,58

siehe Angebot

5,59
3,95






